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Chevaux et traditions au coeur de I'Andalousie

ESPAGNE

Ce séjour équestre en Andalousie vous ouvre ses portes avec ses trois différents programmes. Un séjour équestre d'initiation, pour les
cavaliers débutants qui souhaitent lier apprentissage etbalades a cheval, un séjour a cheval afin de découvrir de beaux paysages, ou un stage
d'éthologie afin de découvrir 'éthologie. Ces trois programmes a cheval en Andalousie se déroulentdans le parc Cabo de Gata, le plus grand
espace protégé du littoral méditerranéen.
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Les points forts

« Des chevaux éduqués a la méthode éthologique

+ Unséjour familial avec trois programmes au choix : cavalier confirmé, débutant ou stage d'éthologie (3 heures d'activités équestre par jour)
« Beaucoup de temps libre pour buller ou visiter, ce qui en fait un séjour parfaitavec des non-cavaliers,

« Les paysages magnifiques et désolés de 'Andalousie

« Les plages intactes du Cabo de Gata

Jour 1 — EUROPE - ALMERIA
(& Cortijo el Sotillo

Décollage d'une ville d'Europe a destination d'Almeria.
Vols noninclus dans notre tarif. Consultez-nous pour tout devis.

Transfert depuis l'aéroportd'Almeria a 19h00 (prévoir un vol arrivant a 18h30 maximum) pour le centre équestre ol votre guide vous présente les
différents programmes ainsi que ses chevaux.

Diner libre.

Nuit a 'hotel.

Jour 2 — PROGRAMME INITIATION, RANDO OU ETHOLOGIE - 3h00 a cheval le matin

(& Cortijo el Sotillo



Chaque jour, vous montez a cheval en fonction du programme défini pour la semaine.

Programme Randonnée : pour le premier jour de randonnée, vous visitez la partie Est du parc naturel. Vous découvrez la tour des loups, ainsi qu'un
panorama impressionnant.

Programme Initiation équestre : premiére approche des chevaux avec la découverte des soins etde l'équipement du cheval, suivi d'une mise enselle
en carriére au pas pour travailler sa position.

Programme Ethologique : compréhension du cheval et mise en place du "leader", quin'est autre que vous.

Lors de vos temps libres, plusieurs activités vous sont proposées afin de découvrir la région comme de la plongée, du kayak ou tout simplement une
balade envélo. Nuita I'h6tel.

Jour 3 — PROGRAMME INITIATION, RANDO OU ETHOLOGIE - 3h00 a cheval le matin
(& Cortijo el Sotillo

Chaque jour, vous montez a cheval en fonction du programme que vous avez choisi.

Programme Randonnée : traversée de l'intérieur des anciennes mines. Vous découvrez les ravins, la vallée de Rodalquilar et des murs minéraux avec
encore des traces d'or.

Programme Initiation équestre : travail en carriére avec la découverte du trot a cheval et mise en pratique la théorie en extérieure.

Programme Ethologique : apprentissage d'un langage corporelefficace avec le cheval.

Nuit a I'hdtel.

Jour 4 — PROGRAMME INITIATION, RANDO OU ETHOLOGIE - 3h00 a cheval le matin

(& Cortijo el Sotillo

Chaque jour, vous montez a cheval en fonction du programme que vous avez choisi.

Programme Randonnée :vous chevauchez a l'intérieur du parc, éloigné de la cote, ou se trouve des villages assez originaux lieux de tournage de
plusieurs films western.

Programme Initiation équestre : travail en carriére pour perfectionner sontrotenlevé, le changementde direction etsortie en extérieur.
Programme Ethologique : compréhension du cheval comme un "animal proie" afin d'acquérir une réelle confiance et compétence sur le terrain.
Nuit a I'hotel.

Jour 5 — PROGRAMME INITIATION, RANDO OU ETHOLOGIE - 3h00 a cheval le matin

(& Cortijo el Sotillo

Chaque jour, vous montez a cheval en fonction du programme que vous avez choisi.
Programme Randonnée : visite a cheval des anciens volcans responsables du relief du parc de Cabo de Gata. Itinéraire demi-journée. Nuit a ['h6tel.

Programme Initiation équestre : travail en carriére avec découverte du galop etsortie en extérieur ot quelques allures peuvent étre expérimentées en
terrain ouvert.

Programme Ethologique : l'apprentissage des 7 jeux.
Nuit a ['hotel.
Jour 6 — PROGRAMME INITIATION, RANDO OU ETHOLOGIE - 3h00 a cheval le matin

(& cortijo el Sotillo

Chaque jour, vous montez a cheval en fonction du programme que vous avez choisi.



Programme Randonnée : Une fois enselle, les beautés de las Negras vous attendent. Cet ancien village de pécheur a conservé son authenticité par
ses petites maisons blanches.

Programme Initiation équestre : sortie en extérieur vers la plage El Playazo afin de découvrir une derniére fois les beautés de 'Andalousie a cheval.

Programme Ethologique : derniére session avec découverte du "bittles bride" etagréable journée ol les chevaux deviennent les protagonistes.
Nuit a 'hotel.

Jour 7 — ALMERIA - EUROPE

Aprés le petit-déjeuner, vous étes transférés a l'aéroport a partir de 9h00 pour votre volretour.
Comptez 1h00 de trajet pour Almeria.
Nous vous conseillons un vol décollant au mieux en tout début d'aprés-midi.

DATES & PRIX

DEPART RETOUR PRIXHORS VOL STATUT
13/04/2025 19/04/2025 1280 € Départ garanti
11/05/2025 17/05/2025 1100 € Départ garanti
08/06/2025 14/06/2025 1100 € Départ garanti
29/06/2025 05/07/2025 1280 € Ouvert
06/07/2025 12/07/2025 1280 € Ouvert
13/07/2025 19/07/2025 1280 € Ouvert
20/07/2025 26/07/2025 1280 € Ouvert
27/07/2025 02/08/2025 1280 € Ouvert
03/08/2025 09/08/2025 1395€ Ouvert
10/08/2025 16/08/2025 1395¢€ Ouvert
17/08/2025 23/08/2025 1395€ Départ garanti
28/09/2025 04/10/2025 1240 € Départ garanti
26/10/2025 01/11/2025 1100 € Ouvert
23/11/2025 29/11/2025 1100 € Ouvert
21/12/2025 27/12/2025 1100 € Ouvert

Remarques sur nos prix

« Les tarifs ci-dessus correspondent au tarif HORS AERIEN par adulte en chambre double standard. Nous pouvons réserver vos vols sur simple
demande.

« Le groupe estcomposé de 2 a6 cavaliers internationaux pour le programme "Randonnée en étoile" etde 2 a 4 cavaliers internationaux pour la
version "Equitation & Ethologie" et "Améliorez votre équitation".
L'accompagnement est anglophone et hispanophone mais le guide comprend parfaitement le frangais.

« Les départs sontpossibles a partir de 1 cavalier uniquementen juillet - aolitavec un supplément de 219€, régler sur place, en especes.
« Sivous vous inscrivez seul(e) et que nous n'avons pas d'autres cavaliers susceptibles de partager votre hébergement, un supplément chambre

individuelle sera arégler sur place, enespéces. Sinous trouvons un(e) autre cavalier(-ere) susceptible de partager votre chambre et que vous
souhaitez le faire, vous n'aurez pas a payer ce supplément. Le tarif est de 145€ par personne en basse et moyenne saison, 297€ par personne en



haute saison et515€ en ao(it.

« Des transferts sont possibles etaréserver lors de votre inscription eta régler sur place (tarif donnés par trajeteta diviser par le nombre de
passagers)

-Aéroportd'Alméria : Le tarif varie entre 60€ et 65€

-Ville d'Alméria : Le tarif varie entre 65€ et 70€

- Centre ville de Grenade ou aéroport de Grenade, Murcie ou Malaga: Le tarif varie entre 220€ et270€

« Les adolescents a partir de 12 ans peuvent participer, s'ils sontaccompagnés d'un adulte et que leur niveau de conduite s'adapte a celui requis sur
chaque parcours ou balade. A partir de 16 ans, il n'est pas obligatoire d'étre accompagné d'un adulte, & condition d'avoir l'autorisation écrite du tuteur
légal. - a condition d'avoir le niveau équestre requis.

« Les non-cavaliers sontles bienvenus pour un séjour en chambre double a partager avec petit-déjeuner avec une réduction de 45% sur le tarif base
chambre double.

« Cette randonnée n'est pas accessible aux cavaliers de plus de 90 kg.
Audela de 90 kg, nous consulter.

P e e T2

DETAILS DES SAISONNALITES :

- Basse saison:du5 janvier au 6 avril / du27 avrilau 29 juin/ du 12 octobre au27 décembre
- Moyenne saison :du 31 aoltau 12 octobre

- Haute saison:du 6 au27 avril / du29 juinau 2 ao(t/ du 28 décembre au 4 janvier 2026

Le programme de ce séjour est défini par les premiers inscrits !
Voiciles 3 programmes possibles :

- Programme Randonnée en étoile (cavaliers intermédiaires) - Environ 3h00 a cheval chaque matin
Séjour pour cavaliers intermédiaires sachant trotter et galoper qui désirent découvrir la randonnée en extérieur.

Sicelavous intéresse, des activités supplémentaires pour les aprés-midis du programme Randonnée en Etoile: promenades en kayak et en bateau
selon la saison, observation des étoiles, visite de I'Almazara d'Almeria, spa, tapas et flamenco, massages, visite guidée du Jardin Botanique de
Rodalquilar etdu Musée des Volcans..., ainsi que l'option de pouvoir se loger dans un nouvel hotel de catégorie assez exclusif a Rodalquilar.

- Programme Initiation Equestre (cavaliers débutants) - Environ 3h00 a cheval par jour
Séjour pour cavaliers débutants en équitation qui souhaitent découvrir les bases de l'équitation en carriére eten extérieur.

- Programme Equitation Ethologique (cavaliers intermédiaires) - Environ 3h00 a cheval par jour
Stage éthologique pour apprendre les méthodes éthologiques et pour aborder tous les aspects du travail (au sol, en liberté, a cheval)

AVERTISSEMENT

Le parcours peut étre modifié pour des raisons de sécurité, de météorologie ou d'imprévus. Des événements indépendants de notre volonté peuvent
modifier les parcours : routes coupées, fleuves encrue, sécheresse, gréves, fétes locales... Cheval d'Aventure, ses partenaires, ses
accompagnateurs, ainsi que ses guides locaux mettront toujours touten ceuvre pour apporter la meilleure solution, méme en modifiant le parcours.
Les noms des hébergements sontdonnés a titre d’information. En fonction des disponibilités, ils pourront étre modifiés et remplacés sans préavis par
un autre hébergementde méme catégorie.

Notre prix comprend

ACCOMPAGNEMENT

1 véhicule d'assistance
1 cheval équipé par cavalier

MODE D'HEBERGEMENT

Hotel local de standard 4* base 2 personnes par chambre

Notre prix ne comprend pas



Assurance rapatriement et annulation "multirisques" sans risques épidémies : 3,8% du prix de votre voyage.
Assurance Annulation etinterruption de séjour :2,8% du prix de votre voyage.

Assurance complémentaire carte bancaire (gold, visa premier...) : 2,1% du prix de votre voyage.

Frais d'inscription obligatoires : 15 euros par personne

REPAS

Boissons etextras personnels
Déjeuner etdiner du J1 au J6

HEBERGEMENT

Supplément de logement en chambre individuelle

TRANSPORTS

Vols a destination d'Almeria

DIVERS

Pourboires aux équipes locales (a votre discrétion)
Les entrées payantes dans les parcs, sites et musées

En option

Supplément chambre individuelle

INFOS EQUESTRES

Cavalerie

Les 20 chevaux de l'écurie sontde races andalouse, hispano-arabe etespagnole. Eduqués de fagon éthologique, ces chevaux au sang chaud sont
bien dans leurs tétes, rapides, agiles mais facilement contrélables.

Guide & équipe locale

Antonio est guide professionnel. ll dresse et entraine lui-méme ses chevaux pour vous proposer le meilleur de la cavalerie. Il connait la région et se
fera un plaisir de vous la faire découvrir avec passion.
Ilcomprend tres bien le frangais et parle parfaitement bien l'anglais et l'espagnol.

Niveau équestre & forme physique

MINIMUM TECHNIQUE REQUIS

Séjour avec programmes au choix adressé aux cavaliers débutants désireux d'apprendre a monter en extérieur eten terrain varié et aux cavaliers plus
expérimentés sachant trotter et débutants au galop.
Le niveau de chaque séjour estétabli lors des premiéres réservations

Les enfants, accompagnés de leurs parents, sontles bienvenus a partir de 10 ans.
Poids maximum des cavaliers: 90 kg.

ALLURES

Vous évoluerez aux différentes allures selon la thématique de la semaine choisie.

AUTONOMIE ET PARTICIPATION

Une fois les bases acquises ilvous sera demandé de seller et desseller votre cheval. Vous pourrez aider aux soins quotidiens des chevaux sivous le
souhaitez.

NIVEAU ET EXPERIENCE REQUISE



Selonle programme :

« Séjour débutants / initiés : Apprentissage en douceur en carriére jusqu'a acquérir la maitrise des 3 allures puis application des connaissances en
extérieur.

« Séjour Confirmés : pratique des 3 allures enterrain varié. Terrains variés mais sans difficulté particuliere.

« Stage éthologie : niveau débutant ou avancé sontles bienvenus.

EQUIPEMENT EQUESTRE

Selles anglaises équipées de petites fontes a l'avantetde sacoches a l'arriére.
Les bombes ou casques ne sont pas obligatoires (sauf pour cavaliers mineurs) mais fortement conseillés.
Pour des raisons de sécurité etd'hygiene, munissez vous de votre matériel.

INFOS PRATIQUES

CONFORT

Vous étes logés en hdtel***, avec piscine, en chambre double etsalle de bain privative.
Les chevaux et la base des séjours sontinstallés juste derriére 'hotel.

En haute saison, un hébergement alternatif pourra vous étre proposé, mais toujours au méme standard.
Détail sur les hébergements en cliquant sur le nom de ['établissement dans l'onglet itinéraire

REPAS

Le petit-déjeuner est composé de toasts, confiture, beurre, jambon, fromage et boissons chaudes et froides.
Le déjeuner etle diner ne sont pas inclus dans le tarif de ce séjour mais de nombreux snacks etrestaurants se trouventa quelques minutes a pied
dans le centre du bourg de San José.

CLIMAT

Au printemps et en automne les températures atteignent généralement 15-20°C, alors qu'en été la température monte autour de 25°C (juin) et peut
méme atteindre 35°C au coeur de ['été.
Les températures de décembre peuvent monter jusqu'a 15°C avec des soirées fraiches.

TIPS

Ilestd'habitude de laisser un pourboire (entre 20 et 50€ pour ['équipe) Bien sur le pourboire reste a votre discrétion.

LISTE EQUIPEMENT

ATTENTION, cette liste esta adapter en fonction de la météo prévue.

Téte

- Un casque d'équitation : Il est fortement recommandé et souvent obligatoire. Les fabricants (GPA, HKM, LAS Helmets, Lamicell, Troxel, Equitheéme...)
proposentaujourd'hui des casques d'équitation ventilés, solides etlégers, agréables sous toutes les latitudes. Il existe également des coques de
protection a mettre sous votre chapeau (Ranch & Rider, Lexington Safety Products) ou des chapeaux casques western (Troxel).

- Une paire de lunettes de soleil

- Unfoulard pour la poussiére

Buste

- Tee-shirts/débardeur en coton + chemises a manche longue (pour protection contre le soleil)
-1 polaire légére ou équivalent

- 1lveste imperméable

Jambes

-2 culottes d'équitation

- 1 pantalon de rechange (randonnée ou jean ou équivalent)
-1 maillot de bain etune serviette

- Sous-vétements en coton ou en synthétique non irritant

Pieds et Mains
- 1 paire de chaussures de marche légéres avec chaps ou boots avec des mini-chaps spécifiques pour l'équitation



- 1 paire de baskets ou chaussures légeres équivalentes pour le soir
- Plusieurs paires de chaussettes
- 1 paire de gants pour se protéger dusoleil et des frottements

Petits trucs a cheval

- Créme apaisante bien utile aux recoins de votre intimité irrités par de longues heures a cheval.

-Riensur le dos, tout dans votre veste ou une banane ventrale : stick a lévres, créme solaire, passeport, petit appareil photo ou mini caméra
(étanche), cordelettes, lunettes...

-Le sac a dos a chevaln'est pas autorisé

Divers

-Sac/valise de voyage (de préférence souple)
-1gourde de 1,5 litres ou 2 équivalentes
-Nécessaire de toilette

- Des boules 'quies' peuvent étre utiles

Pharmacie

Par précaution, indiquez vos allergies aux médicaments dans votre pharmacie.
- Médicaments personnels

- Aspirine ou doliprane

- Anti-diarrhéique

- Créme solaire a forte protection pour les levres etla peau
- Collyre

- Créme hydratante

- Une bofte de pansements adhésifs

- Pochettes de désinfectants prétes a l'emploi

- Une créme et un spray anti-moustiques

-Des Compeed pour les ampoules.

Informations générales
- La compagnie aérienne autorise un seul sac en soute par passager. Prenez garde a ne pas dépasser 20kg, car vous pourriez avoir a régler a
lenregistrement les kg excédentaires.

- Les bagages cabines sont limités a 7 kg (dimensions maximales de 56 cm x 45 cmx 25 cm), ils ne doivent contenir aucun objet coupant (couteau,
ciseaux, lime, coupe-ongles, etc.) et la quantité de liquide autorisée par passager estlimitée a 100 ml par contenant. Il est recommandé en revanche
d'y mettre appareil de photos, lunettes, médicaments et autres objets dont on ne pourraitse passer encas de perte (momentanée) du bagage.

Equipement fourni
- Pharmacie collective

TOURISME RESPONSABLE

Voicinos 6 conseils pour unvoyage responsable :

1. Voyagez léger : Le poids des valises impacte négativement les émissions de CO2 du kéroséne etde l'essence.

2. Supprimez le plastique : Emmenez votre gourde réutilisable préférée. Un mug etdes couverts durables pour les nuits en tente ou pendant votre
vol.

3. Préservez la nature : Prévoyez une “poubelle de voyage” pour vos déchets pendant la randonnée. Laissez les plantes a leur place, elles sont
plus belles ainsi, observez la faune a distance pour ne pas les déranger. Utilisez des produits cosmétiques biodégradables, afin de protéger votre
peauetlenvironnement.

4. Faites du tourisme éthique : refusez de prendre parta toute activité offrant un exploitant les animaux sauvages (spectacles, caresses avec
touristes, etc.) .

5. Soutenez les populations locales : découvrez leur culture, respectez leurs coutumes, achetez des souvenirs locaux.

6. Partagez!sensibilisez votre entourage au tourisme responsable

Pour plus d’informations, retrouvez notre article détaillé sur le Mag .


https://blog.cheval-daventure.com/fr/post/408/le-tourisme-responsable-en-voyage-equestre

