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Chez les Cowgirls du Nouveau Mexique

USA RANCH

Partez pour une incroyable aventure humaine et équestre dans ce ranch du Nouveau Mexique. Rencontrez deux cowgirls, Mel et Justyn, mére et
fille, qui consacrent leur vie a la réhabilitation des chevaux abandonnés et partagez leur quotidien dans un cadre western fabuleux. Randonnez au
Nouveau Mexique entre canyons etdéserts et goiitez a la culture espagnole et amérindienne de la région. Un séjour en ranch inoubliable aux c6tés
de guides passionnées, a la découverte des paysages du Far West!

Séjour en Ranch X 8jours (5 i cheval) Apartirde2865¢€ ayaya

ITINERAIRE

Les points forts

| Unranch de charme et l'accueil chaleureux de Mel et Justyn, deux cowgirls au grand cceur!

| Randonnées variées dans les fabuleux paysages du "Land of Enchantment" au pied des Rocky Mountains entre déserts, forets et canyons

| Une cavalerie de chevaux attachants, tous provenant de refuges animaliers d'ouils ont été sauvés

| Le travail des chevaux avec une méthode éthologique douce, la plupart sont montés sans mors

| Une journée a Santa Fe, enrodéo ou a un festival sur certains départs, a la découverte de la culture vibrante du Sud-Ouest suivant les dates de départ
| Un séjour immersif en tout petit groupe (5 cavaliers maximum)

| La possibilité de combiner votre séjour équestre avec des cours de yoga adaptés a la pratique de ['équitation, pour apprendre au mieux a se servir
de sonassiette etde son poids du corps a cheval (a la carte)

Jour 1 — EUROPE - ALBUQUERQUE - RANCH - 1 heure a cheval

(& Guesthouse Nouveau Mexique

Envol d'Europe pour Albuquerque, au Nouveau Mexique. Accueil a laéroport par vos hétes Mel et Justyn (si vous réservez vos vols, prévoyez unvol
qui arrive avant 11H, sinon, prévoir une premiére nuit proche de l'aéroportd'Albuquerque, nous consulter ) ettransfert au ranch (40 minutes environ),
déjeuner auranch . Dans l'apres midi, réunion de présentation, briefing de consignes etsécurité et courte promenade de présentation de 1 heure
environ "Welcome ride", pour faire connaissance avec le cheval qui vous aura été attribué

Diner et nuit sur place, en guesthouse.

Jour 2 — RANCH AU NOUVEAU MEXIQUE - 4-5H a cheval

@ Guesthouse Nouveau Mexique

Petit déjeuner au ranch, puis les chevaux sont chargés dans le trailer pour une premiére randonnée dans la région. Vos hétes vous initient a la méthode



éthologique avec laquelle les cheveux sont éduqués afin d'entrer en contact avec votre monture dans la douceur et la confiance.

L'itinéraire ci dessous estdonné a titre indicatif mais refléte la diversité des randonnées et activités proposées. Chaque jour un nouvel itinéraire vous
serasuggéré. Les sentiers ne manquent pas dans la région ! Entre canyons désertiques, riviéres, plateaux, vous partez chaque jour sur les traces des
cowboys dans des lieux tels que la Golden Open Space trail, la région de Galisteo, les bords d Rio Grande ou encore la Cibola National Forest

Jour 3 — RANCH AU NOUVEAU MEXIQUE - 4-5H a cheval
@;‘ Guesthouse Nouveau Mexique

Ce matin, départ pour une nouvelle randonnée a la découverte des paysages du nouveau Mexique : férets de pin, canyon et gorges au milieu des
cactus, oula terre etles roches présentes des couleurs trés variées. Grace a leur van pour chevaux vos hdtes vous conduisent, pour une journée de
randonnée hors des sentiers battus. Enfonction de la saison et des températures, vos hotes choisissent les meilleurs itinéraires . Diner et nuitau
ranch.

Jour 4 — RANCH AU NOUVEAU MEXIQUE - 4-5H a cheval
@ Guesthouse Nouveau Mexique

Aprés le petitdéjeuner, vous partez pour une randonnée autour du ranch, ancien itinéraire utilisé par les ranchers pour convoyer leur bétail. Les
paysages traversés sontdignes de ceux d'un film Western, roches désertiques et sentiers bordés de cactus etYuccas. lls offrent la possibilité de
trots et galops, notamment dans les lits de rivieres asséchées, suivant I'état des terrain et du niveau du groupe. Déjeuner pique nique et retour au
ranch dans l'aprés midi. Aprés une petite sieste, possibilité d'aller randonnée a pied dans les environs ou encore d'emprunter des vélos. Ceux qui le
souhaitent peuventse reposer auranch.

Diner et nuit au ranch.

Unsoir dans la semaine, Mel et Justyn vous proposent une soirée film pour vous faire découvrir un film de leur choix sur les chevaux

Jour 5 — RANCH AU NOUVEAU MEXIQUE - Pas d'équitation
@ Guesthouse Nouveau Mexique

Aujourd'hui, vos hotes vous font découvrir la région! Selon les dates, elles peuventvous conduire, aprés un bon petitdéjeuner pris sur le patio, au
WNCR, le Walking N Circles Ranch. C'estun ranch quirecueille les chevaux abandonnés avec lequelvos hotes Mel et Justyn travaillent (elles y sont
bénévoles). Leur but: offrir aux chevaux une seconde chance! Matinée de découverte etde visite du ranch. OU route vers une petite ville plus au Nord,
Madrid, ancienne cité miniére et aujourd'hui petite communauté vivant d'artisanat. Déjeuner libre (prévoir 20$ environ) dans un restaurant local et
l'aprés midi direction Santa Fe, capitale de ['Etat du Nouveau-Mexique pour la visite de cette ville colorée et atypique. Retour chez vos hdtes enfinde
journée. Diner et nuit au ranch.

Sivous réservez une date spéciale type rodéo, festival ... cette journée y est consacrée
Jour 6 — RANCH AU NOUVEAU MEXIQUE - 4-5H a cheval

@;‘ Guesthouse Nouveau Mexique

Ce matin, départ pour une nouvelle journée de randonnée a chevala travers le désert de Sandia, qui offre des paysages désertiques
impressionnants. Au printemps, lorsque les Yucas commencent a fleurir, le site est magnifique!Vous passez de vallée envallée pour terminer dans un
décor plus escarpé: vous étes au tout début de l'immense chaine des Rocheuses!Retour au ranch pour une soirée de détente etd'observation des
étoiles aprés unrepas convivial ol vous échangez sur vos émotions de la semaine. Derniére nuit au ranch.

Jour 7 — ALBUQUERQUE - EUROPE

Petit-déjeuner au ranch. Selon vos horaires de vol*, derniers moments avec vos hétes et leurs formidables chevaux, puis transfertvers l'aéroport
d'Albuquerque etvolretour pour ['Europe.

*Mercide réserver unvol retour qui décolle impérativement aprés 9h du matin.

ou prolongez votre séjour pour découvrir 'état du Nouveau Mexique le « Land of Enchantment »

Jour 8 — EUROPE

Arrivée en Europe dans la matinée.



DAIES & PRIX

DEPART RETOUR PRIX HORS VOL STATUT
19/06/2024 26/06/2024 2 865€ Départ garanti
09/07/2024 16/07/2024 2865€ Ouvert
17/07/2024 24/07/2024 2865¢€ Ouvert
14/08/2024 21/08/2024 2 865€ Ouvert
08/09/2024 15/09/2024 2865¢€ Ouvert
07/10/2024 14/10/2024 3140 € Complet
21/10/2024 28/10/2024 2 865€ Dernieres places

Remarques sur nos prix

+ Les tarifs ci-dessus correspondent au TARIF HORS AERIEN par adulte en chambre individuelle ou double standard. Nous pouvons réserver vos vols
sur simple demande. Nous consulter.

« Le groupe estcomposé de 1 a5 cavaliers internationaux. L'accompagnement est anglophone.
Possibilité de rajouter une nuit au ranch et une journée d'équitation : tarif nous consulter

« Pas de supplément pour une chambre individuelle sur ce voyage. Sous réserve de disponibilité au moment de la réservation. (salle de baina
partager)

« Les pourboires sont INCLUS dans les prix.
« Les transferts sontinclus dans les prix, pour des arrivées avant 11h le premier jour et pour unvolretour aprés 9h.

« Unsupplémentde 40$ par personne vous sera facturé sur les départs : Pow Wow / Madrid Blues Festival / Rodéo de Santa Fe / New Mexico State fair
& Rodeo = pour les frais d'entrées sur les manifestations.

Dates spéciales pour2024

23 au 30 Avril: Rassemblement de la nation Pow Wow

19 au 26 Juin: Rodéo de Santa Fe

17 au 23 Juillet: Estancia Ranch Rodeo avec unacces en coulisses pour rencontrer les équipes des ranchs
14 au 21 Aout: Indian Market

8 au 15 Septembre : Foire d’étatetRodéo

7 au 14 Octobre Semaine spéciale festival de la Montgolfiere

« Le poids maximum estde 90 kg pour participer a ce voyage. De 90 a 95 kg, suivant le niveau, nous consulter pour la disponibilité des chevaux.

« Avec supplémentetsous réserve de disponibilité, possibilité de prendre des cours de yoga : cours de 45 minutes : 25$ - cours de 75 minutes : 453
(sauf pendant le festival de la montgolfiere)

« Possibilité de repas VEGAN avec supplément - nous consulter. (25$ environ)
Le jour de la visite touristique, le repas du midise fera a l'extérieur du ranch en supplément (budget compter 25$ environ)

AVERTISSEMENT

Le parcours peut &tre modifié pour des raisons de sécurité, de météorologie ou d'imprévus. Des événements indépendants de notre volonté peuvent
modifier les parcours : routes coupées, fleuves encrue, sécheresse, gréves, fétes locales... Cheval d'Aventure, ses partenaires, ses
accompagnateurs, ainsi que ses guides locaux mettront toujours tout en ceuvre pour apporter la meilleure solution, méme en modifiant le parcours.
Les noms des hébergements sontdonnés a titre d’information. En fonction des disponibilités, ils pourront étre modifiés et remplacés sans préavis par
un autre hébergementde méme catégorie.

Notre prix comprend



ACCOMPAGNEMENT

Guides anglophones au ranch

TRANSPORTS INTERIEURS

Transferts aéroport/ranch aller et retour de etvers Albuquerque

HEBERGEMENT ET REPAS

6 nuits en maison d'hdtes en chambre double standard

REPAS

Pension compléte du diner du jour 1 au petit-déjeuner du jour 7 sauf 1 déjeuner
Café, thé, limonade etthé glacé

Le vin au diner, l'apéritif

DIVERS

Les pourboires
Les taxes (d’Etat & de gouvernement)

Notre prix ne comprend pas

Assurance rapatriement et annulation "multirisques" sans risques épidémies : 3,8% du prix de votre voyage.
Assurance Annulation etinterruption de séjour: 2,8% du prix de votre voyage.

Assurance complémentaire carte bancaire (gold, visa premier...) : 2,1% du prix de votre voyage.

Frais d'inscription obligatoires : 15 euros par personne

REPAS

Le déjeuner dujour 7
1 déjeuner libre lors de votre journée culturelle

TRANSPORTS

Les vols internationaux A/R de etvers Albuquerque

DIVERS

La taxe d’entrée sur le territoire américain(a régler en ligne avec le formulaire ESTA)

En option

HEBERGEMENT

Supplément chambre individuelle

DIVERS

Les activités en extra: cours de yoga

INFOS EQUESTRES

Cavalerie

Le ranch dispose d'une quinzaine de chevaux

Certains chevaux que vous découvrirez au ranch ont été sauvés par le WNCR (le Walking N Circle Ranch) de l'abandon ou de l'incapacité de leurs
anciens propriétaires a s'occuper d'eux, puis ont suivi un programme de réhabilitation et d'entrainement chez Mel et Justyn : pour n'en citer que
quelques uns, vous rencontrerez Rain, Cash,Dandy, Indy, Goober.... Vos hdtes sonttombées amoureuses de ces chevaux attachants, qu’elles ont
ensuite adopté etentrainé avec la méthode naturelle d'éthologie dans le respectde l'animal. Ces chevaux offrent aujourd'hui une excellente cavalerie
de randonnée, a qui on a offert une seconde chance. Les chevaux ont recu une éducation de type western et/ou anglaise, mais sont montés reines
longues. Ce sontdes chevaux américains issus de chevaux de travail (Quarter horse, Paint ou Mustang). Les chevaux ont le pied s{r etun trés bon



mental, et sont parfaitement adaptés a leur environnement.

Guide & équipe locale

L'encadrementestassuré en anglais par vos deux guides américaines.

Pour profiter au mieux de votre expérience quiestune véritable aventure humaine, il est recommandé d'avoir un assez bon niveau d'anglais

Niveau équestre & forme physique

MINIMUM TECHNIQUE REQUIS

Ilest nécessaire d'avoir un niveau intermédiaire a confirmé pour participer a ce voyage : étre a l'aise aux trois allures et savoir maitriser son chevalen
extérieur, avoir une bonne assiette. Une bonne condition physique est égalementdemandée. Ce voyage s'adresse a des personnes souhaitant
combiner aventure et bien-étre animalier. Vous partagerez plus que des randonnées avec votre compagnon équin. Ces chevaux ont véritablement
besoin de patience, d'attention et d'amour!

Le poids maximum estde 90 kg pour participer a ce voyage. (95 kg selon niveau et la disponibilité de chevaux plus porteurs)

ALLURES

L'allure de base enrandonnée estle pas, trots et galops lorsque le terrain le permet, selon les terrains. Votre guide sera le meilleur conseiller sur les
allures a adopter enrandonnée.

AUTONOMIE ET PARTICIPATION

Votre aide estdemandée pour préparer, panser etseller votre cheval.

NIVEAU ET EXPERIENCE REQUISE

Une expérience de la randonnée équestre sur plusieurs jours n'est pas exigée, mais estun plus.

EQUIPEMENT EQUESTRE

Les casques ou bombes sontfortement conseillés.
Pour des raisons de sécurité et d'hygiene, munissez vous de votre matériel.

Matériel fourni:
- Sellerie western
- Possibilité de prétde chaps

INFOS PRATIQUES

CONFORT

Hébergementen chambre d'hétes confortable sur 2 étages, décoré avec go(t, de fagon rustique typique du sud ouestdu pays. 3 chambres et deux
salles de bain, cuisine et salon commun pour vous détendre, livres etjeux a disposition. Toilettes seches. Accés a la buanderie pour faire votre
lessive, internet wi-fi gratuit. Les serviettes de toilettes sont fournies. Seche cheveux disponible. Piscine hors soll'été et bain a remous toute
l'année.Vélos a disposition.

REPAS

Petit déjeuner européen.

Déjeuners pique-nique composés de salades ou soupes pendant les journées de randonnée.

Diners servis a table dans la salle a3 manger familiale ol vous godterez a la cuisine typique du Nouveau Mexique, riche eningrédients locaux, et épicée.
Les guides ont leur propre jardin et leurs [égumes sont plantés sur place. Excellents repas de produits locaux cuisinés sur place

Ilestpossible d'avoir des menus végétariens, vegan etsans gluten.

CLIMAT

Le climat du Nouveau-Mexique est globalement aride et 'Etat ne recoit en moyenne que 380 mm de précipitations par an. Celles-ci se concentrent de
juillet 3 septembre etsontdues a la mousson qui affecte le sud-ouest des Etats-Unis. Les températures sont modérées par l'altitude sibien qu'en hiver
le gelestfréquentla nuitet que les précipitations ont lieu sous forme de neige. L'influence maritime estnulle en raison de l'éloignement des cotes et



les températures y connaissent de faitde grands écarts saisonniers mais aussi diurnes.

Cependant le climatest loin d'étre homogeéne sur 'ensemble du territoire enraison de sonimportante extension en latitude et longitude et du relief.
.Pendant les mois d'été, nous faisons souventdes balades t6tle matin ou tard le soir pour éviter la chaleur de la journée, etfaisons la sieste aprés le
déjeuner. Notre automne va de septembre a novembre, apportant une fraicheur dans l'air et la possibilité de neige vers la fin octobre. Notre ranch est
situé a2 200 métres d'altitude et esttoujours environ 10 degrés plus frais qu'Albuquerque. Nous sommes considérés comme le hautdésert, ce qui
signifie que les journées chaudes peuvent entrainer des nuits fraiches. Ilest donc conseillé de s'habiller en couches, peuimporte la saison.

TIPS

Le pourboire est une institution aux Etats-Unis.
Dans tous les restaurants (sauf certains snacks avec self-service), ilestd'usage de laisser 10 a 12% de "tip". Certains établissements touristiques
vous le rajouteront d'office.

Le pourboire auranch estinclus dans le tarif

LISTE EQUIPEMENT

Téte

« Un casque d'équitation : il est sérieusement recommandé. Les fabricants (GPA, HKM, LAS Helmets, Lamicell, Troxel, Equithéme...) proposent
aujourd’hui des casques d’équitation ventilés, solides et légers, agréables sous toutes les latitudes. Il existe égalementdes coques de protection a
mettre sous votre chapeau (Ranch & Rider, Lexington Safety Products) ou des chapeaux casques western (Troxel)

« En équitation western, ilest souvent d'usage de monter en chapeau. Vous pouvez généralement acheter celui-ci sur place, en débutde randonnée,
pour coller a la mode locale (compter entre $50 et $120 pour un stetson). Attention, il doit tenir sur votre téte entoutes circonstances ( méme au
galop!). Faites ajouter une laniére sibesoin

« llexiste égalementdes coques de protection a mettre sous votre chapeau (Ranch & Rider, Lexington Safety Products) ou des chapeaux casques
western (Troxel)

« Unbandana, une écharpe, un buff, un foulard ou un chéche pour protéger le cououle visage de la poussiére etdusoleil

« Une paire de lunettes de soleil haute protection

« Un chapeau ou une casquette pour vous protéger dusoleil quand vous n'étes pas a cheval

Buste

« Tee-shirts en coton + chemises a manche longue (pour protection contre le soleil) ou T-shirten matieres techniques a séchage rapide
« Vestes ou polaires car les différences de températures peuvent étre importantes

« 1veste de type Goretex (imperméable et respirante) OU 1 manteau de pluie imperméable. Eviter absolument les ponchos!

Jambes

« 2 culottes d'équitation ou jeans d'équitation

« Eventuellement paire de chaps ou chinks

« Pantalon de rechange pour les soirées

+ 1 maillot de bain

« Sous-vétements en coton ou en synthétique non irritant

Pieds et Mains

« 1 paire de chaussures de marche légéres ouboots (avec semelle lisse ettalons) avec des mini-chaps OU Une paire de bottes de cowboy
« 1 paire de chaussures de détente pour les autres activités etles soirées auranch

« Plusieurs paires de chaussettes

« Eventuellement une paire de sandales ou tongs

« 1 paire de gants pour se protéger dusoleil, dufroid et des frottements

Divers

« 1gourde

« Nécessaire de toilette

« Appareil photo, dans une housse, bien protégé

« Sacs ziploc de congélation pour protéger les objets fragiles
« Une paire de jumelles éventuellement

Petits trucs a cheval

« Riensur le dos, tout dans votre veste ou une banane ventrale: stick a lévres, creme solaire, petit appareil photo ou mini caméra (étanche), lunettes...
plus accessible que les fontes

« Eventuellement, une paire de fontes avanten nylon, & accrocher au pommeau



« Le sac a dos a cheval n'est pas autorisé

Pharmacie

Par précaution, indiquez vos allergies aux médicaments dans votre pharmacie.
« Médicaments personnels

« Arnica ( créme, et/ou homéopathie)

+ Aspirine ou doliprane

« Anti diarrhéiques

« Vitamine C

« Créme solaire a forte protection pour les lévres etla peau
« Collyre

« Créme hydratante

« Unrouleau de sparadrap

« Une bande élastique adhésive de 10 cm de large

« Une bofte de pansements adhésifs

« Pochettes de désinfectants prétes a l'emploi

« Une créme etun spray anti moustique

« Des Compeed pour les ampoules

Informations générales

« La compagnie aérienne autorise unseul sac ensoute par passager. Chaque compagnie posséde ses propres consignes de poids (en général 20
kg/personne). llestde votre responsabilité de vérifier ce poids etde ne pas le dépasser, car vous pourriez avoir arégler a l'enregistrement les kg
excédentaires.

« Les bagages cabines sont généralement limités a 7 kg (dimensions maximales de 56 cmx 45 cmx 25 cm), ils ne doivent contenir aucun objet coupant
(couteau, ciseaux, lime, coupe-ongles, etc.) et la quantité de liquide autorisée par passager est limitée a 100 ml par contenant. Il est recommandé en
revanche d’y mettre appareil de photos, lunettes, médicaments et autres objets donton ne pourraitse passer en cas de perte (momentanée) du
bagage.

ATTENTION:

A la suite de linterdiction du Département américain des Transports, les téléphones mobiles Samsung Galaxy Note7 sontinterdits a bord des avions a
destination et en provenance des Etats-Unis. En considération du risque d’explosion/incendie de ces téléphones, leur transporten soute comme en
cabine (en bagage cabine ou sur vous) estinterdit sur beaucoup de compagnies.

Pour éviter toute mauvaise surprise etdésagrément, quelque soit la compagnie, merci de noter que tout Samsung Galaxy Note7 doit étre laissé ala
maison afin d'éviter sa saisie.

« Encas de perte de vos papiers, nous vous conseillons de ranger une copie de votre passeportdans un endroit différent des originaux.
Vous pouvez éventuellement scanner vos documents importants ( billets d'avions, passeport...) etles enregistrer dans votre boite mail, de maniére a
y avoir acces facilement.

« Si, afinde partir " léger ", vous lavez vos vétements en cours de voyage, privilégiez les lessives biodégradables.

« Prenez de quoirassembler vos déchets toxiques (piles, aérosols, batteries, tubes de pommade, emballage de pellicules photo...) afin de les
ramener en France ou le tri estbien faitet efficace. Un conseil : évitez au maximum d'emmener les emballages du matériel ou équipement que vous
auriez acheté avantde partir... Toujours cela en moins a ramener en France.

TOURISME RESPONSABLE

Voicinos 6 conseils pour unvoyage responsable :

1. Voyagez léger : Le poids des valises impacte négativement les émissions de CO2 du kéroséne etde l'essence.

2. Supprimez le plastique : Emmenez votre gourde réutilisable préférée. Un mug etdes couverts durables pour les nuits en tente ou pendant votre
vol.

3. Préservez la nature : Prévoyez une “poubelle de voyage” pour vos déchets pendant la randonnée. Laissez les plantes a leur place, elles sont
plus belles ainsi, observez la faune a distance pour ne pas les déranger. Utilisez des produits cosmétiques biodégradables, afin de protéger votre
peauetl’environnement.

4. Faites dutourisme éthique : refusez de prendre parta toute activité offrant un exploitant les animaux sauvages (spectacles, caresses avec
touristes, etc.) .

5. Soutenez les populations locales : découvrez leur culture, respectez leurs coutumes, achetez des souvenirs locaux.



6. Partagez!sensibilisez votre entourage au tourisme responsable

Pour plus d’informations, retrouvez notre article détaillé sur le Mag .


https://blog.cheval-daventure.com/fr/post/408/le-tourisme-responsable-en-voyage-equestre

